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OpeBHAAa Pycb

MecTo nocanku B aBTobyc, cTaHuusa meTpo «BAHX», Bbixon B ropop k BBL, , cTosiHKa crnpaBa
y rocTmHunubl «Kocmoc», yn. KocmoHasToB. C6op rpynn B 07:30, otnpasneHne B 08:00.

08:00 OTbesp B Cy3ganb (230kMm.).MyTeBas nHhopmauus.

MyTeBas o630pHas 3KCKypcus no Bnaanmupy, oTo cTon y 30/10TbIX BOPOT 1 CO6OPHOA
naowaam.

12:00 Obepn B pecTopaHe ropoga. Otvesn B Cy3nanb.

*Cy3pasb - cerogHsa CMeno MOXXHO Ha3BaTb MOPOAOM - 3aN0BEJHVUKOM, TaK Kak UMEeHHO 30eCb
HyBCTBYeTCA ,D,peBHepyCCKVIVI Oyx. B 3ToM ropoge HeT BbICOKMX JOMOB, Beflb COIrJlacHO
MeCTHOMY 3aKOHOOaTeNbCTBY I'IOCTpOI?IKI/I TaKoro Tuna NPoCTO-HaNpPoCTO 3anpeLleHbl. B
Cy3,u,ane MOXXHO NMPOrynaTbCa no y3KMM TUXUM yN104KaM, YBUAETb CTapble AepeBAHHbIE
VI36yLIJKI/I, NnoceTunTb AoCTOonNpunMedaTesibHOCTU Cysnanﬂ - ApeBHMNEe MOHaCTbIpU N LLIEPKBW.

14:00 MpunbbiTne B Cy3ganb. DKCKYPCMOHHas nporpammMa no Cyspanto: 0630pHas aKCKypcus
no ropoay, Cy3snanbcknin Kpemnb, KpectoBasa nanata, Cnaco-EdommeB MOHaCTbIPb.

18:00 Pa3melueHune B rocTuHuue r. Cysaanb. Y)XUH B pecTopaHe roCTUHULbI.

07:00 3aBTpaKk B pecTopaHe roCTUHULbI.
08:00 OTbe3n B KocTpomy (180kM.). MyTeBas 0630pHas aKCKypcms no MeaHoBO.

*KocTpoMa - NpefcTaB/sieM BaleMy BHMMaHUIO 3aMeyaTeNbHyo rybepHuto Poccuinckoit
uMmnepum, rybepHuto, KoTopas Usapesse ClaBuaacb CBOUM rOCTENPUUMCTBOM U KOTOPYHO
BEMYaNN He MHaYve Kak rocyaapbiHa - FocyaapbiHa KocTpoma! EE 6n1aropofiHbif, CTapUHHBIIA
061UK, eé LapcTBeHHas NCTopus, CBA3blBatoLWas KoCTpoMy 1 ceMbio POMaHOBLIX, 0OXXuaaHue
rocteli B HEM3MEHHO NapafHOM BUIE CHUCKAJIM CNaBy Y NyTeleCcTBEHHUKOB BCEX BEKOB U
COC/OBUI. Bbl MOpa3nTeCh COXPAHHOCTLIO APEBHEN apXUTEKTYpPbI, GopMUpYIOLLE FOpoacKMe
NaHawadThl. ByaeTe o4apoBaHbl KPAaCMBLIMU SlereHaamMu 1 TakHaMu, KoTopble ecTb y
KaXx[o [oCTonpuMedaTelbHOCTU Fopoaa U APKUM MECTHbLIM KOJIOPUTOM

11:00 MNpubbiTne B KocTpoMy. O630pHasn skckypcusi no KOCTpoMe - Kyrnevyecknin ropog, LeHTp
KOTOPOro MOJIHOCTbIO COXPaHW apXUTEKTYPHbIN aHCaMbnb Toproebix psaos (18-19 BB.).
Mo)xapHasa KanaH4Yya 19 Beka. 3HaMeHUTLIN iINaTbeBCKMN MOHACTLIPb - KOJbibenb AuHacTun
PomaHOBbIX (0TClof@ NpU3bIBasiCA Ha LLapCTBO nepsbli PomaHoB - Muxann). borossneHcko-
AHacTacuUMH MOHaCTbIPb, FAe XPaHMUTbLCSA YyAOTBOPHas MKoHa PefopoBcko 6oxxbeln MaTepu
(13 Bek), Apyrue xpambl U MAMATHUKU.

13:00 Obep B pecTopaHe ropoaa.
14:00 OTbesp B Apocnasnb (75kM.).

*ApocnaBnb — ApeBHENLLNI N3 CyLLEeCTBYIOLWMX ropoaoB Ha Bonre. Mopog 6bin 3an0>keH
KHA3eM fApocnaBom MyapbiM B Mepuoj ero poCTOBCKOro KHsa>keHnsa (988—1010) Ha Mbice Hafg,
CTpenkown, Ha MecTe Ui 0KOJIO A3bl4ecKoro nocenenns Megeexkun Yron. MNepeoe
yrnoMunHaHue o flpocnassie — BbI3BaHHOE FOJI0OAO0M «BOCCTaHMe BOJIXBOB» B POCTOBCKOM 3eMie
— paTtuposaHo 1071 rogom. Ha3saHue ropofa TpaAULNOHHO CBSA3bIBAKOT C MMEHEM ero
oCHoBaTenNs.

15:00 MNpubbiTue B ApocnaBib. IKCKYPCMOHHasA nporpaMmMa B fpocnasse: 0630pHas
3KCKypCus no ropoay ¢ nocetieHrem Cnaco-lNpeobpa>keHCKOro MOHacTbIpS.

19:00 Pa3melLeHune B roCTUHMLE ropoa r. dpocnasJib.

20:00 Y>XUH B pecTopaHe roCTUHNLbI.
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08:00 OTbe3n B MblwKKUH (150kM.), nyTeBas nHGopMaLms.

*MBILLIKWH - BbICOKMIA X0M Ha 6epery Boarn npoTus ycTba KpynHon pekn KOxoTu Bbin
naeanbHbIM MECTOM A1 APEBHEPYCCKOro ropofa. MaTepunanbl apxeosiorn4eckmnx
nccnenoBaHUA rOBOPAT O CyLLEeCTBOBaHMN Ha 3ToM MecTe ropoaka B XI-XlIl Bekax. K
CO>KaJIeHWI0, ropoA NPOCTOAN HEA0/r0: OH NOCTPahaJsl B BOMHE HOBFOPOACKMX U CYy3AaNbCKUX
KHA3en cepenmHbl Xl Beka, a B 1238 roay 6611 MOSIHOCTBLIO YHUYTOXXEH TaTapamu. MNo3xe
MbILWKWUH Bbln OTCTPOEH Kak ceno. MopoA MbiwkuH ¢ 1777 ropa. B XIX Beke 3Ha4MTENbHbIN
LLeHTPp ONTOBOW TOProBAWN MacjioM, anuamMu, TkaHsaMu n xnebom ¢ CaHkT-MeTepbyprom, LeHTp
NIbHOBOAYECKOro paroHa.

10:30 MpunbbiTne B MbIWLKKNH. DKCKYPCMOHHAs nporpaMmma B MbilKMHE: 0630pHas aKCKypcus
no ropofy, nocelieHne Mysesi BaJeHOK C 3kcno3umumnen «Cectpbl 1 6paTbsa BaneHka», «K
MbILLAM Ha CTapylo MenbHULY», «MbILLKWHbI NanaTbl» - IpUriawaeM OKyHyTbCS B aTMocdepy
LLapPCKOW XXWU3HU - FOCTENPUUMHbIE Llapb C LLapuuer NoBeJaloT, Kak TaXKesla KOpoHa 1 HayuyarT,
Kak ybepeybcs OT Kola4ybux HarnacTemn, a B TeMHOTe LLapCckoro 3sepuHua Bel yBugute
3K30TUYECKUI XKNBbIX MbILLEN.

13:00 Obepn B pecTopaHe ropoga.
14:00 OTbe3n B Yramy (40kMm.)

*Yrnmy - HebobLION ropoaokK B ApocsiaBCcKom 061acTu, pacnonoXKeHHbIN Ha bepery peku
Bonrm, B TOM MecTe, rae oHa gesnaeTt KpyTon n3rnb, KoTopbi HasbiBanca «Yruneu» nim
«Yrnny». BO3MOXHO, NO3TOMY U ropof HOCUT 3To UMS. Mo Apyron Bepcun B 3TOW MECTHOCTUN
paHblUe BbDKUraau yroab. B neTonucsax BCcTpevaeTcsa ynoMmHaHue ropoga Yravya ¢ 937
roga. B 13-M Beke OH CTAaHOBUTCS CTONMNLEN HEDONBLLOIO KHs)KecTBa. Mo3xxe Yranyckoe
KHS)KeCTBO CTaso yaenoM MockoBckoro. B 15-m cTonetuu 3gecb YeKaHWIM MOHETLI, Ben
fleTonMcaHne n Nucanm KHUru. fropod ctan NoOJNTUHECKNM, SKOHOMUYECKNM U KYJIbTYPHbIM
LeHTpoM Pycckoro rocypapctsa. Tparndeckas cTpaHuua nctopmm 16-ro Beka - youncrtseo
CblHa MiBaHa po3Horo, yapesuya AuMutpus. 3To cobbiTNE NPeALIECTBOBANIO KCMYTHOMY
BPEMEHM» - KPOBABOW 3MOXWN rpakAaHCKNX BOWH, CAaMO3BaHLEB, MHTEPBEHLMN 1 Pa30peHmns
CTpaHbl. B 19-M Beke Yran4y npeBpaTuCsA B MPOBUHLMANbHbBIA FOPOLOK.

15:00 3KCKypCMOHHas nporpaMma B Yranye: 063opHas 3KCKypCusi No ropoay,
ApXUTEKTYPHbIN aHCaMbnb Yranyckoro kpemns, nHTepbep Cnaco-lMpeobpaxkeHckuin cobopa n
eVHCTBEHHOEe CcoXxpaHumBLUeecs 3aaHue XV BeKa - «[ManaTbl yrANYCKNX yAeNbHbIX KHSA3Een»,
NHTEpbep LEepKBU «AnmMunuTpus Ha KpoBu» MecTto rnbenn B 1591 roany uecapesuya Omntpus,
CblHa MiBaHa 'po3HoOro.

17:00 OTbesp B Adpocnasnb (110km.)

19:30 MpubbITrie B rOCTUHULY. Y)KWH B peCcTopaHe rocTUHULbI.
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B cTOUMOCTb BKJIIOHEHO:

NMpuMeyaHus:

08:00 3aBTpak B pecTopaHe FroCTUHULbI.
09:00 OTbe3n B PocToB Bennknin (60kM.), nyTeBas MHMOPMaLMOHHAsA nporpaMmma.

*PocToB Benukuin - nepsoe yrnoMmnHaHme o Poctose oTHOCUTCA K 862 roay, B «losecTun
BpeMeHHbIX neT». B 988 rogy B PocToBe kHsxun fpocnas Mygpbin. B 10-12 Bekax ropog, 6bin
oaHUM n3 ueHTpoB PocTtoBo-Cy3nanbckon 3eman. C 1207 roga - ctonanua POCTOBCKOro
KHsKecTBa. B 15 Beke PocToB BoLlesn B cocTaB MOCKOBCKOIo KHs»XecTBa, B 16 Beke VBaH IV
B35J1 3TOT ropof B «ONpu4HUHYy». B 1589-1788 rogax PocTos - pe3ngeHums pocTOBCKUX
MUTPONonnToB. B KoHLe 17 Beka npu mutpononuTte MoHe CoicoeBnye Bbina Bo3BeAeHa
MUTPOMOJSINYbA pe3nfeHLns, KOTopylo € 19 BeKa CTaim UMeHoBaTb POCTOBCKUM KpemsieM. Bo
BTOPOW NosioBMHe 18 Beka B POCTOBE BO3HUKAET XYL4OXKECTBEHHbIN MpoMbIcen PUHNDTU.

10:00 3KCKypCMOHHasa nporpaMma B PocToB BennkoMm: aKckypcus B POCTOBCKUIA KpeMIlb
(apxnTekTypa POCTOBCKOrO KpeMisi, aKCTepbep). AHCaMbnn apxuepenckoro asopa, cobopHom
naowann n MuTpononmybero caga n O4HOM U3 MHOMOYMNCEHHbIX SKCMO3NLNA My3es.

12:00 OTbe3pn B Mepecnasnb-3anecckuin (60 KMm.).

*MepecnaBnb-3anecckmin. B 1220 rogy 3aecb poauics KHAa3b AnekcaHap Hesckuin. HavynHas ¢
XV BeKa, MNepecnaBnb-3anecckuin pasBmBaeTCsa Kak 3Ha4YUTEesbHbIA peMeCsIeHHbI U TOProBbIf
LeHTp. B XV 1 XVI ctoneTtnsix ob6a3aH 6611 4OCTaBAATh K LLapPCKOMY ABOPY pbiby, 4TO
oTpa3uiock Ha repbe ropoga. B 1688 rogy uapb MéTp | Havan B MNepecnaBne-3anecckom
CTPOUTENLCTBO NOTELUHOM DIOTUAMN, KOTOpPas yCNeLwHo 3aBepLluiniacek B 1692 roay.

13:00 3KCKypCMOHHasa nporpamma: lNyTteBas 0630pHas 3KCKypcus no ropoay, poTo cTon Ha
KpacHon nnowaau.

14:00 Obepn B pecTopaHe ropoga. OtTbesg B Ceprues Nocaa.

*Ceprues Mocaj - CTapUHHbIA FOPOLAOK, PACrMONI0XKeHHbIN B 52 KM 0T MockBbl. [opog
n3secteH 6naronapsa csoen rnasHoOM AocTonpuMeyaTenbHoOCTH - Tpouue-Ceprueson Jlaspe,
KOTOpas BKJOYEeHa B cNnUCcoK BcemunpHoro Hacnegmsa KOHECKO.

16:00 3kckypcusa no Tpouue-Ceprueson Jlaspe.

18:00 OTbe3n B MockBy ( 60kM.). (Bpems npmnbbiTna B MOCKBY K CT. MeTpo «BIHX» B
3aBNCMMOCTM OT CUTYyaL MM Ha Tpacce opMeHTUpPoBoYHoO B 20:00).

MpumMeyvaHme: Mpu KOIMYeCcTBe TYPUCTOB B rpynre MeHee 18 YyenoBeK Ans TPaHCMOPTHOrO
ob6CcNyXKMBaHUSA MOXET NpefoCcTaBAATLCA MUKPoaBTobyc (Mercedes Sprinter/aHasnor), B 3ToM
cnydvae 3a6poHMpoBaHHas paccaaka B aBTobyce He OeNCTBYeT, TYPUCTbl 3aHMMAlOT MecTa B
NMpPOU3BOJILHOM NMOpPsAKE.

Bpems oTnpassieHus n I'lpVI6bITVIﬂ B MOCKBY fIBIIeTCA OPUEHTUPOBOYHLIM N HE MOXKeT
cymMTaTbCs 06a3aTeNbHbIM MNYHKTOM NporpamMmeil.

Bpems 1 nopsfok NnpefnocTaBaeHnst TYPUCTCKUX YCIYT, SKCKYPCUOHHbIE 0ObEKTHI,
3adaBJ/IeHHble B NMporpamMmmMe, MOryT MeHATLCA NPU COXPaHEHUN NUX 06'bEMa N Ka4yecCcTBa, B
3aBUCMMOCTUN OT 06 BEKTUBHbLIX 06CTOATENbLCTB.



